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Kiné - Mare en Ville 
Un nouveau cabinet de kinésithérapie à CLAVILLE . 

Depuis août 2026, le cabinet « KINE - MARE EN V ILLE » vous accueille au 6, espace Mare-en-Ville 
Une équipe, jeune et dynamique, est composée de quatre kinésithérapeutes aux compétences 
complémentaires : 
- Barbara PAWLUK, rééducation périnéale et rééducation générale 
- Julie SALOMONE, prise en charge de l'endométriose et rééducation générale 
- Juliette FAVIER, rééducation générale 
- Eliot PIVERT, rééducation générale. 
Nous proposons une prise en charge personnalisée et adaptée à chaque patient dans un cabinet 
moderne et convivial. 
Les rendez-vous sont disponibles sur DOCTOLIB pour J . SALOMONE et J . FAVIER. 
Pour Barbara PAWLUK et Eliot PIVERT, les demandes de rendez-vous peuvent être effectuées par 
messages via DOCTOLIB. 
Les rendez-vous peuvent également être pris directement au cabinet. 

L e m y t h e d e s 2 2 h e u r e s : 
BRUIT 

Beaucoup de personnes pensent qu'il est permis de faire du bruit jusqu'à 22h. C'est une idée reçue. 
La loi interdit de troubler la tranquillité d'autrui 

à n'importe quel moment de la journée si le bruit est excessif. 

» En journée (de 7h à 22h) : Les bruits normaux de la vie sont acceptés. Les bruits trop forts, 
longs ou répétés (musique, cris) restent interdits. 

» La nuit (de 22h à 7h) : C'est le tapage nocturne. La constatation du bruit suffit pour punir 
l'auteur, même s'il n'est pas répété. 

3$ aboiements m chiens 
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Le maître du chien n'est souvent pas conscient de la gêne occasionnée 
par son animal. En ef fet , la raison pour laquelle un chien aboie sans cesse est 

' s * généralement l 'absence de son maître, du fait du stress ou de l'ennui du chien 
en l 'absence de son propriétaire. 

Le propriétaire du chien doit donc prendre les mesures nécessaires 
pour faire cesser ces nuisances sonores. 

Ce qu'il ne faut pas faire : , 
• Ne criez pas : Votre chien risque de croire que vous aboyez avec lui, ce 

qui l'excitera encore plus. 
• Ne cédez pas : Donner une friandise pendant qu'il aboie lui apprend que 

c'est la bonne méthode pour obtenir ce qu'il veut. 

En conclusion, si le chien de votre voisin aboie sans cesse, des solutions 
existent à chaque étape, du dialogue à la justice. Agissez avec méthode et 
patience pour retrouver le calme dans votre voisinage. 



Infos 2 
• Arrêté départemental de lutte contre le bruit 
Il est interdit , en zone urbanisée, d'uti l iser : tondeuse, tronçonneuse, taille-haie à moteur 

Jours ouvrab les de 8 h30 à 12 h de 14 h 30 à 19 h 30 

Le s amed i de 9 h à 12 h de 14 h 30 à 19 h 

Le d imanche et Les jours fériés de 10 h à 12 h 

Dans La nuît du samecJj 24 au diMANCHE 25 o c t o d r e 2026 

u ri s J — r . 

Passage à l'heure d'hiver, 

-1 heure 

à 3 heures, i! sera 2 heures. 
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Mairie de Claville 

Clavil le 
10 octobre, 2026 

Clavill'en forme 

g o n t r e h c o n c c r 

• • ' „ , e S non à 

' » « r û i iu r vos dons 
pour r e c u e ' * ^ t o b r ^ • 

cription obligatoire à part i r du 1er septembre , 
Avec la participation de 

E G R L 
É l e c t r i c i e n 

02 32 67 27 93 
R e f l e t c o i f f u r e 
02 32 34 42 40 

V o t r e 
P r i m e u r 

Tous les vendredis 
Place Bance 

13h-18h 

FORMULAIRE DE PARTICIPATION 
À retourner accompagné du règlement à l'ordre de « Clavill'en forme » 

(Boîte aux lettres devant la mairie) 

Nom : Prénom : 

Téléphone : 

Nombre de participants : 

Participation à la marche : 10 € x = .... € (sac octobre rose offert) 



i C O N C E R T D E R O C K 
S SALLE DES FÊTES DE CLAVILLE 
Ë A P A O T I R D E 2 0 H 3 0 ^ m ! ! s , 



Club « Quartier Libre » organise une sortie le 
14 octobre 2026 à 1 5 h 00 
à BEAU MO NT LE ROGER 

Â 

T LE ROGER 
obrê2026 * 

Salle rcfoert Fort 
, s chansons, des danses 

e t de l 'humour 

INFORMATIONS ET RÉSERVATIONS 
... • Tel: 0 7 7 7 1 1 7 m 

£ m a i l : d t r u s e v e n e n i e n U @ g m a i l . c o m 

Règlement par v i r e m e n t o u c h è q u e à l 'ordre de C I T R U S ÉVÉNEMENTS 

h adresser à C I T R U S ÉVÉNEMENTS • 4 , rue B e r n a d e t t e 4 4 3 0 0 Nantes 

m 

h. è 

Les adhérents :15 € 
Les non adhérents : 29 € 

... 

Les réponses souhaitées pour le : 30 septembre 2026 
• * * f 

Coordonnées : 
Josiane Portier 06.26.65.98.00 

Adresse mail : quartierlibre.claville@gmail.com 



internet : claville.fr 
Rubrique : associations A c t i v i t é s 

EL PASO COUNTRY 

E L P A S 
COtlHTBÏ 

Sa l l e du T e m p s L ib re à 19 h 
Contac t s : Pasca le 06 03 93 15 78 

Denise 06 10 25 52 86 

menwedi 

T H E A T R E 
« CLAVILLE EN SCÈNE 

Sa l l e du t emps l ibre 
--Théâtre ados e t adu l tes 
Contacts de l'association "Claville en Scène" : 
* par mail : clavilleenscene@gmail.com 
• tel : 06.19.19.56.65 
-Ate l iers théâtre pour enfants - 18 h/19 h 
Improvisation - confiance en soi - présence scénique 
expression orale. : —-—— 

C titille tu (ottat 

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE 
CLAVILL 'EN FORME » 

Gym - Cardio - Cours de renforcement 
musculaire et cardio training. 

Sa l le du T e m p s l ibre de 19 h 30 à 20 h 30 

Rense ignements : 
Natha l i e AUBRY 02 32 34 97 27 après 19h 
Fab i enne R IBEAUCOUP 02 32 67 48 44 

V A , 

POK'EURE 27 
Salle des Associations : me r c r ed i à 20 h 45 
Plus d'informations sur : 
www. facebook.com / Pokeure27 
Ou sur le site : pokeure.fr 

m 

F O O T B A L L 

Au stade de CLAVILLE 
E n t e n t e S p o r t i v e d e C l a v i l l e " E S C " 

CONTACTS : 
Président du c lub : E. CONTAL 0 6 . 8 9 . 6 5 . 2 5 . 3 3 

Entraîneur : E. MORIN 0 6 . 2 4 . 6 7 . 3 5 . 8 8 

Suite ®@® 



»® Suite : 

Internet : clavilie.fr 
Rubrique : associations 

QUARTIER LIBRE 
Salle des Associations 

Mardi ou jeudi à partir de 14 h. 
Rejoignez-nous à l'Association « Quartier Libre » 

Pour se renseigner : 
quartierlibre.claville@gmail.com 

Z u m b a K ids 
Salle du Temps Libre 

(Baby danse, Eveil danse 
moderne et zumba kids) 

Zum'Saïïa 

Pilai - -

O 8 © 
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Zum'Ba i la 
ZUMBA FITNESS 

Salle du Temps Libre 
de 19 h 30 à 20 h 30 

et de 20 h 30 à 21 h 30 
Anaïs : 06 76 2 1 60 26 
Lucie : 06 70 12 49 22 

Body 

Cours de PILATES 
Tous les jeudis de 18 h 30 à 19h30 
Cours d'essai gratuit - Salle du Temps Libre 
Inscription et 1 e r cours : 10 septembre 
Anaïs : 06 75 21 60 26 -Lucie : 06 70 12 49 22 

Cours de BODY PUMP 
Tous les jeudis de 20 h 30 à 21h30 
Cours d'essai gratuit - Salle du Temps Libre 
Inscription et 1 e r cours : 10 septembre 
Anaïs : 06 75 21 60 26 - Lucie : 06 70 12 49 22 



CALENDRIER DES MANIFESTATIONS 2026 

26-27 
SEPTEMBRE 

LEZ'A RTS A LA MARE 26-27 
SEPTEMBRE 

LEZ'A RTS A LA MARE 

f ï f l l l . 1 

10 OCTOBRE CLAVIL'EN FORME 
MAIRIE 

0 OCTOBRE R O S E 

17 OCTOBRE POK'EURE T O U R N O I ^ 7 V # P O K E R 

11 NOVEMBRE MAIRIE 
%j» Commémorat ion 1914-1918 r ^ 
"âêf Repas des A n c i e n s M 1 

(gratuit pour + 65 ans) m ,/ï 

28 NOVEMBRE COUNTRY S O I R É E COUNTRY i f i ^ j f î 

LE SAMEDI MATIN FOOTBALL RENCONTRES AVEC 
GROUPE EXTERIEUR 

Messieurs /es Clavillais, 
le Chœur d'Hommes Caugéen recherche de belles 
voix masculines pour accompagner celles qui 
interprètent déjà de très nombreux chants et 
chansons. N'hésitez pas à essayer et nous irons vous 
applaudir. 

Les Feuilles mortes 

Oh, je voudrais tant que tu te souviennes, 

Des jours heureux quand nous étions amis, 

Dans te temps là, la vie était plus belle, 

Et le soleil plus brûlant qu'aujourd'hui. 

Les feuilles mortes se ramassent à la pelle, 

Tu vois je n'ai pas oublié. 

Les feuilles mortes se ramassent à la pelle, 

Les souvenirs et les regrets aussi, 

Et le vent du nord les emporte, 

Dans la nuit froide de l'oubli. 

Tu vois, je n'ai pas oublié, 

La chanson que tu me chantais... 

C'est une chanson, qui nous ressemble, 

Toi qui m'aimais, moi qui f aimais. 

Nous vivions, tous les deux ensemble, 

Toi qui m'aimais, moi qui t'aimais. 

Et la vie sépare ceux qui s'aiment. 

Tout doucement, sans faire de bruit. 

Et la mer efface sur le sable, 

Les pas des amants désunis. 

Nous vivions, tous les deux ensemble, 

Toi qui m'aimais, moi qui t'aimais. 

Et la vie sépare ceux qui s'aiment, 

Tout doucement, sans faire de bruit. 

Et la mer efface sur le sable 

Les pas des amants désunis... 

! CAUGÉ 
Le Chœur d'Hommes Caugéen 

recherche... 

des choristes h o m m e s 
pour l a saison 2026 -2027 
(ténors 1 &2 - barytons - taassos| 

Répertoire éclect ique 

Vous aimez chanter, venez nous rejoindre. 
Répétitions le mardi do 19hl5 à 21hl5 

à la sa'îe des activités. 50, route de Neuville à C A U G É 

Renseignements au 06.79.25,45.93 

Jacques Prévert 


